
11 SEPTEMBRE 2025 

Chapitre 6 : recommandations
par type d’ouvrages

Demi-journée scientifique et technique
« Recommandations relatives à l’instrumentation des ouvrages géotechniques »

ARNAUD LAFOURCADE & CHARLES NADIM



2

Considérations 
générales
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Les recommandations sont proposées selon plusieurs types

d’ouvrage différents :

Remblais ;

Barrages en remblais ;

Déblais pleine masse ;

Rabattement de nappe ;

Compactage ;

Ecrans de soutènement de déblais ;

Fondations et soutènement de remblais ;

Talus naturels ;

Digues en sol meuble ;

Tunnels ;

Mines et carrières ;

Fondations profondes ;

Impacts sur mitoyens ;

Ouvrages portuaires.

Chapitre 6 : mode d’emploi

Des recommandations selon le type d’ouvrage étudié
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Chapitre 6 : mode d’emploi

Structure de chaque type d’ouvrage abordé
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Type d’ouvrage
Mécanisme en œuvre étudié
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Exemple d’application #1 :
une église troglodyte en évolution
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Principaux aléas :

Déplacement global du massif vers la cavité : création de zone de compression ou décompression mécanique

Vieillissement des structures maçonnées ou des piliers rocheux

Instabilité des couches de roches en recouvrement de la cavité

Poinçonnement des piliers dans la couche support

Principaux phénomènes surveillés :

Ouverture, décrochement de fissures en parois, au plafond, sur certains piliers

Convergence (ouverture ou fermeture) entre parois ou sol/plafond

Basculement de façades maçonnées

Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Cas d’une église troglodyte en évolution (cas fictif inspiré d’un cas réel)
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Approche mine/carrière souterraine

Approche mitoyen / mur soutènement
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Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Mécanique de 
déformations au 
sein de la cavité :
Concerné.
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Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Schéma
récapitulatif
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Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Mécanique de 
déformations en 
surface : 
Non concerné.
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Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Suivi vibratoire :
Une réflexion à avoir ?

Idem suivi de nappe, 
suivi environnemental.
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Chapitre 6 : ex. d’application #1 : église troglodyte

Sujet atypique pour 
une cavité 

souterraine :
Comment suivre le 
basculement d’une 

haute paroi 
maçonnée ?

Consultation d’autres 
types d’ouvrage.
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Exemple d’application #2 :
ouvrage sur sol compressible
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Principaux aléas :
Présence de sols argilo-vasards très compressible sur 15 à 16 m d’épaisseur (sol normalement consolidé,

𝑐𝑐

1+𝑒0

= 0,18 à 0,25)

Tassement estimé l’ordre du mètre sous le remblaiement projeté

Ouvrages proches : chaussées, culée d’ouvrage d’art, canalisation gaz enterrée

Hauteur maximale de remblai envisageable sans amélioration de sol de 4,5 m environ (pour un préchargement envisagé

sur 6 m)

Principaux phénomènes surveillés :

Tassement (suivi du préchargement)

Impact sur les ouvrages existants

Suivi des niveaux de nappe / Surpression interstitielle développée

Chapitre 6 : ex. d’application #2 : préchargement de 
sol compressible

Mise en œuvre d’un remblaiement de 3 à 4 m pour l’aménagement d’une place et de son escalier
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Tableau « sols compressibles »
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Chapitre 6 : ex. d’application #2 : préchargement de 
sol compressible
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Chapitre 6 : ex. d’application #2 : préchargement de 
sol compressible
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Chapitre 6 : ex. d’application #2 : préchargement de 
sol compressible

Schéma
récapitulatif
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Chapitre 6 : ex. d’application #2 : préchargement de 
sol compressible

Schéma
récapitulatif
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